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Aan de slag met het Ontwikkelpad 
Jeugdzorg

Het Ontwikkelpad jeugdzorg laat je zien welke 
interessante functies, specialisaties en ontwikkel
mogelijkheden de jeugdzorg heeft. Op welke functies 
kun je instromen, overstappen en je verder ontwikkelen? 
Naast antwoord op dit soort vragen, geeft het Ontwik-
kelpad ook aan welke opleidingen geschikt zijn om een 
bepaalde functie of specialisatie te kunnen vervullen. 
Door te klikken op een functie vind je de relevante 
opleidingen. Dit kunnen opleidingen zijn die door de 
overheid zijn erkend (mbo-, hbo-en wo-opleidingen) of 
‘niet-overheidserkende’ opleidingen met een waardering 
van de sector (branchewaardering). De opleidingen zijn 
te combineren met werken in een betaalde baan en 
het leren in de praktijk is een belangrijk onderdeel. Je 
kunt vaak direct aan de slag. Door te klikken op de knop 
‘vind hier opleiders in de buurt’ kom je uit op Leerover-
zicht. Hier staat weergegeven bij welke opleiders je de 
opleidingen kan volgen.

Het Ontwikkelpad is bedoeld als hulpmiddel voor 
het goede gesprek tussen werkgever en (potentiële) 
kandidaat. Welk werk de kandidaat vervolgens concreet 
gaat doen, is afhankelijk van het bedrijf. Ook de scholing 
is altijd maatwerk; hoe die er precies uitziet, hangt af 
van je eerdere (werk)ervaring, opleidingsachtergrond en 
talenten. Het Regionaal Werkcentrum in jouw regio kan 
helpen bij het kiezen van de juiste scholing en andere 
begeleiding. Kijk hier voor meer informatie over het 
Regionaal Werkcentrum.
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Wil je (blijven) werken in jeugdzorg? Er zijn veel verschillende functies en specialisaties. Of je net begint of al ervaring 
hebt, er is altijd een plek voor jou. In het ontwikkelpad zie je welke functies er zijn, welke opleidingen je nodig hebt 
en hoe je kunt doorgroeien. Ook als je nu in een andere sector werkt, kun je via een opleiding of leerwerktraject in 
jeugdzorg komen werken.

Ontwikkelpad Jeugdzorg Verhalen uit jeugdzorg

Jeugdzorgwerker D  Jeugdzorgwerker B 

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg

Jeugdzorgwerker C 

Jeugdzorgwerker A 

Gedragswetenschapper B 
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[placeholder voor persona’s]

Daniël 
Jeugdzorgwerker D
26 jaar

Ik ben niet vanzelf in dit vak gerold. Toch voelde het meteen 
goed toen ik met dit werk begon. Als jeugdzorgwerker D heb ik 
veel contact met jongeren, vaak in een groep of bij een gezin 
thuis. Samen doen we van alles: koken, opruimen, wandelen, 
of gewoon even zitten en praten na school. Bij jonge kinderen 
help ik soms ook met aankleden of ontbijten. 

Ik werk met het plan dat we samen met het team, het gezin 
en soms ook de jongere maken. Wat ik het mooiste vind? Als 
je direct iets terugziet. Een lach, een stapje vooruit. Juist die 
kleine momentjes maken dit werk zo waardevol en bijzonder.

“Ik had nooit 
gedacht dat ik in 
de jeugdzorg zou 
werken. Nu weet 
ik: hier hoor ik.”
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[placeholder voor persona’s]

Elena 
Jeugdzorgwerker C
37 jaar

Toen ik een paar jaar geleden begon in jeugdzorg, wilde ik 
vooral iets betekenen voor jongeren die het moeilijk hebben. 
Ik begon op mbo-niveau en leerde vooral door te doen, 
opleidingen te volgen en in de praktijk. Inmiddels werk ik op 
hbo-niveau, als jeugdzorgwerker C in een behandelgroep.

Jongeren kunnen hier terecht als thuis even geen veilige plek 
is. Wat me raakt, is dat ze ondanks hun situatie nog steeds 
willen groeien. Vaak willen ze graag weer naar huis. Ik maak 
samen met hen en hun gezin een plan, wat ik help uit te 
voeren. Ik begeleid de jongeren individueel of in de groep. 
Ook ben ik vaak hun mentor.

Dit werk vraagt om geduld, vertrouwen en volhouden. Maar 
het zit ’m vaak in kleine stapjes: een goed gesprek, een blik 
van erkenning, of een kleine verandering in gedrag. Dan zie 
je dat het de goede kant op gaat. Als ik merk dat een jongere 
zich durft open te stellen, weet ik weer waarom ik dit doe.

“Elke stap vooruit, 
is een overwinning. 
Soms is blijven 
geloven het 
allerbelangrijkste.”
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[placeholder voor persona’s]

Erik 
Jeugdzorgwerker B
52 jaar

In het begin werkte ik vooral met groepen jongeren, maar ik merkte al 
snel dat ik vooral goed ben in het begeleiden van gezinnen. Dat ben 
ik steeds meer gaan doen.

Als jeugdzorgwerker B begeleid ik gezinnen waarin de veiligheid of 
ontwikkeling van kinderen onder druk staat. Ik richt mij vooral op 
de behoeften van het kind. Hoe ontwikkelt het zich? Wat heeft het 
nodig? En hoe past dat binnen het gezin? Ik kijk met een deskundige 
blik naar de situatie en help gezinnen structuur en stabiliteit terug te 
vinden. Voor mijn werk ben ik vaak alleen op pad. Ik onderzoek wat 
er speelt, maak een plan met het gezin en help het stap voor stap 
uit te voeren. Geen gezin is hetzelfde, dus kijk steeds naar wat werkt. 
Gesprekken zijn niet altijd makkelijk, maar juist door écht contact kan 
er iets veranderen.

Wat ik het mooiste vind? Als er vooruitgang is en gezinnen weer in 
zichzelf gaan geloven. Wanneer en hoe dat gebeurt, verschilt per 
gezin. Ik help ze om hun eigen kracht weer te vinden en daarop te 
bouwen.

“Veiligheid en 
vertrouwen 
hebben allebei 
tijd nodig, het 
moet groeien.”
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[placeholder voor persona’s]

Als jeugdzorgwerker A werk ik met gezinnen waar van alles speelt. 
Soms zijn er zorgen over de veiligheid, of dreigt een kind uit huis te 
moeten. Ik help dan om overzicht te krijgen in de situatie, samen met 
het gezin en andere betrokkenen. 

Ik maak een plan van aanpak én houd de regie. Zo stuur ik collega’s 
aan, werk ik samen met andere hulpverleners en bewaak ik de grote 
lijn. Als het nodig is voor het gezin, betrek ik ook andere specialisten. 
Wat mijn werk bijzonder maakt, is dat ik verder kijk dan alleen het 
kind. Ik bekijk het hele systeem eromheen: ouders, familie, school, 
omgeving. Dat helpt om echt iets te veranderen. De trajecten zijn niet 
makkelijk. Toch geeft het altijd voldoening als een gezin zelf weer 
verder kan.

Monique 
Jeugdzorgwerker A
52 jaar

“Een crisis kan 
iets in gang 
zetten. Niet alles 
hoeft ineens, 
meer vooruitzicht 
helpt soms al.”
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Naam functie  Naam functie 

Naam functie 
Naam functie 

Naam functie 

[Naam sector]  ›  Ontwikkelpad [naam branche 2]

Naam functie 

Ontwikkelpad 1 Verhalen uit de [naam Ontwikkelpad branche]

Bekijk specialisaties Bekijk specialisaties 

Jeugdzorgwerker D ondersteunt kinderen in een groep, vaak in een woonvorm of dagbehandeling. Je werkt volgens 
een pedagogisch plan en helpt gezinnen ook praktisch. Samen met het kind, het gezin en je collega’s stel je doelen 
op. Je werkt deze doelen uit naar acties en bespreekt die verder met het team.

Jeugdzorgwerker D                            

Competenties
•	 Praktisch
•	 Ontwikkelingsgericht
•	 Cliëntgericht
•	 Aanpakken

Eisen vanuit de cao Jeugd-
zorg
•	 Mbo-4 werk- en denk- 

niveau
•	 Kennis van en inzicht in 

het hulpaanbod
•	 (Bijhouden van) kennis 

van de ontwikkelingen 
binnen het vakgebied

Opleidingen voor deze functie
Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Opleiding met overheidserkenning
       Persoonlijk begeleider maatschappelijke zorg – mbo 4 – 25779

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
jeugdzorg

Binnen de functie Jeugdzorgwerker D

Andere functies binnen jeugdzorg

Bekijk specialisaties 

Jeudgzorgwerker B 

Jeugdzorgwerker C Coördineren en organiseren in de maatschappelijke zorg – C0094

Organiseren en begeleiden in de maatschappelijke zorg  – C0103

Borgen van professionalisering en kwaliteit in de maatschappelijke zorg – C0092

       Sociaal werker – mbo 4 – 25958

       Gespecialiseerd pedagogisch medewerker – mbo 4 – 25697

Versterken van de sociale basis – C0184

Of je behaalt één of meer onderdelen van deze opleiding:

Of je behaalt één of meer onderdelen van deze opleiding:

       Jeugdwerker - hbo associate degree – 80118

Gedragswetenschapper B

Jeudgzorgwerker A 

Vind hier opleiders in de buurt 
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Activiteitenbegeleider

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker D: Specialisaties

Als activiteitenbegeleider ondersteun je de ontwikkeling 
van jongeren met een zinvolle daginvulling. Je organiseert 
activiteiten die hun zelfvertrouwen vergroten, sociale 
vaardigheden versterken en structuur in de dag aanbrengen. 
Daarbij kijk je goed naar wat jongeren leuk vinden en wat bij ze 
past. Zo draag je bij aan hun welzijn, persoonlijke groei en een 
veilige, vertrouwde omgeving.
 
Passende opleidingen
Opleiding met overheidserkenning

Jeugdzorgwerker D 
Specialisaties

  Activiteiten inzetten binnen 
       sociaal werk– C0178

Ambulant gezinsondersteuner

Als ambulant gezinsondersteuner bied je praktische hulp en 
begeleiding aan gezinnen thuis. Je helpt ouders om beter 
grip te krijgen op de opvoeding. Samen zoeken jullie naar 
oplossingen die haalbaar zijn. Je bouwt vertrouwen op en sluit 
goed aan bij de situatie en wensen van het gezin. Zo zorg je 
voor rust en stabiliteit. En draag je bij aan de ontwikkeling van 
kinderen.
 
Passende opleidingen
Opleiding met overheidserkenning

  Praktische ondersteuning bij 
       dagelijks functioneren– C0183

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg

Vind hier opleiders in de buurt 

Binnen dit functieniveau werk je vooral direct met jongeren in hun dagelijkse leefomgeving. De specialisaties 
richten zich op het creëren van een veilige, stimulerende sfeer waarin jongeren kunnen groeien. Of je nu activiteiten 
begeleidt, in een groep werkt of individuele begeleiding biedt, jij staat naast de jongere en leert door te doen.
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Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker D: Specialisaties

Jeugdzorgwerker D 
Specialisaties

Groepswerker

Als groepswerker begeleid je jongeren in een woon- of 
dagbestedingsgroep. Je zorgt voor een veilige en duidelijke 
omgeving waar jongeren tot rust kunnen komen en zich kunnen 
ontwikkelen. Je stimuleert positief gedrag, ondersteunt  bij de 
dagelijkse structuur en werkt nauw samen met collega’s en het 
gezin. Zo draag je bij aan stabiliteit en vertrouwen in de groep.

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Begeleider jeugd

Als begeleider jeugd ondersteun je jongeren, alleen of in kleine 
groepen. Je sluit aan bij wat zij meemaken en helpt ze omgaan 
met dagelijkse problemen. Je stimuleert hun ontwikkeling 
en geeft structuur en duidelijkheid als dat nodig is. In jouw 
begeleiding is een betrouwbare relatie belangrijk. Je let goed 
op wat jongeren nodig hebben om verder te komen.

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Vind hier opleiders in de buurt 

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg

Binnen dit functieniveau werk je vooral direct met jongeren in hun dagelijkse leefomgeving. De specialisaties 
richten zich op het creëren van een veilige, stimulerende sfeer waarin jongeren kunnen groeien. Of je nu activiteiten 
begeleidt, in een groep werkt of individuele begeleiding biedt, jij staat naast de jongere en leert door te doen.
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Naam functie  Naam functie 

Naam functie  Naam functie 

Naam functie 

[Naam sector]  ›  Ontwikkelpad [naam branche 2]

Naam functie 

Korte introductietekst van maximaal 50 woorden. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enimad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip 
ex. Quo et omnia ium re, cus dolo volor aceste etatium nem fuga.

Ontwikkelpad 1 Verhalen uit de [naam Ontwikkelpad branche]

Bekijk specialisaties Bekijk specialisaties 

Jeugdzorgwerker C begeleidt kinderen en jongeren met ingewikkelde hulpvragen, alleen of in een groep. Je helpt mee met het 
maken en uitvoeren van een aanpak. Ook ben je mentor van één of meerdere jongeren. Daarnaast geef je praktische steun 
aan gezinnen. Je werkt op een plek waar jongeren tijdelijk wonen, zoals een behandelgroep of woonlocatie. Zo draag je bij 
aan een veilige en gestructureerde omgeving. Let op: kies het uitstroomprofiel Jeugd

Jeugdzorgwerker C

Beroepsvereisten
•	 SKJ-registratie of werken 

onder de norm van ver-
antwoorde werktoedeling

Competenties
•	 Methodisch handelen
•	 Kiezen en toepassen van 

passende interventies
•	 Creëert een veilige omge-

ving in een pedagogische 
context

Eisen vanuit de cao Jeugd-
zorg
•	 Hbo werk- en denkniveau 
•	 Kennis van en inzicht in 

het hulpaanbod
•	 (Bijhouden van) kennis 

van de ontwikkelingen 
binnen het vakgebied

Opleidingen bij deze functie
Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond. 

Opleiding met overheidserkenning

 
Opleiding met branchewaardering

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
jeugdzorg

Binnen de functie Jeugdzorgwerker C

Andere functies binnen jeugdzorg

Bekijk specialisaties 

Jeugdzorgwerker D 

Jeugdzorgwerker B 

Jeugdzorgwerker A 

Voor zij-instromers is een  
scholingsadvies SKJ verplicht!

       Social Work – hbo – 34116

       Toegepaste Psychologie –  hbo – 34507

      Pedagogiek – hbo – 35158

Fastswitch mogelijk!

Verkorte route tot jeugd- en gezinsprofessional

Mogelijk bij verschillende hogescholen Gedragswetenschapper B

Vind hier opleiders in de buurt 
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Als Jeugdzorgwerker C werk je doelgericht aan de ontwikkeling en veiligheid van jongeren, zowel binnen residentiële 
settings als ambulant. Je speelt een centrale rol in het inschatten van situaties en het toepassen van passende 
interventies. Jij bent de schakel tussen jongere, gezin en zorgnetwerk.

Ambulant medewerker Groepsleider Jeugdhulpconsulent

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker C: Specialisaties

Als ambulant medewerker ondersteun je jongeren en gezinnen 
in hun eigen omgeving, zoals thuis, op school of in de wijk. Je 
sluit aan bij hun dagelijks leven en helpt bij praktische vragen 
of opvoedproblemen. Je werkt samen aan vertrouwen en 
structuur. Ook help je het gezin om zelf sterker te worden. Zo 
bied je steun die aansluit bij wat echt nodig is.

Als groepsleider begeleid en ondersteun je jongeren die 
tijdelijk niet thuis wonen. Zij wonen in een woonvoorziening. Je 
zorgt voor een veilige plek met structuur. Zo kunnen jongeren 
tot rust komen en zich ontwikkelen op sociaal en emotioneel 
gebied. Je biedt houvast, organiseert passende activiteiten 
en stimuleert het contact met anderen. Samen met collega’s, 
ouders, verzorgers en andere professionals zorg je voor een 
afgestemde aanpak en een stabiele basis.
 

Als jeugdhulpconsulent kijk je samen met jongeren en gezinnen 
naar wat er nodig is. Je brengt hun hulpvragen in kaart en 
maakt een plan voor ondersteuning. Daarna zorg je dat de 
juiste hulp wordt geregeld. Je signaleert problemen en geeft 
advies over passende ondersteuning. Je hebt contact met 
hulpverleners, scholen en de gemeente. Ook houd je in de 
gaten of de hulp goed verloopt en echt helpt.
 

Jeugdzorgwerker C 
Specialisaties

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg

Vind hier opleiders in de buurt 
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Als Jeugdzorgwerker C werk je doelgericht aan de ontwikkeling en veiligheid van jongeren, zowel binnen residentiële 
settings als ambulant. Je speelt een centrale rol in het inschatten van situaties en het toepassen van passende 
interventies. Jij bent de schakel tussen jongere, gezin en zorgnetwerk.

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker C: Specialisaties

Jeugdzorgwerker C 
Specialisaties

Gezinshuisouder

Als gezinshuisouder ben je verantwoordelijk voor de dagelijkse 
verzorging, opvoeding en begeleiding van één of meerdere 
jongeren. Dit kan voor een korte of langere tijd zijn. Je woont 
met ze samen en vormt een stabiel gezin. Deze rol vraagt om 
toewijding, veerkracht en de wil om echt beschikbaar te zijn. Je 
biedt de jongeren een veilige basis. Je werkt samen met andere 
professionals en het netwerk rondom de jongeren. Zo zorg je 
voor de juiste ondersteuning.

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg

Vind hier opleiders in de buurt 
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Naam functie  Naam functie 

Naam functie  Naam functie 

Naam functie 

[Naam sector]  ›  Ontwikkelpad [naam branche 2]

Naam functie 

Korte introductietekst van maximaal 50 woorden. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enimad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip 
ex. Quo et omnia ium re, cus dolo volor aceste etatium nem fuga.

Ontwikkelpad 1 Verhalen uit de [naam Ontwikkelpad branche]

Bekijk specialisaties Bekijk specialisaties 

Jeugdzorgwerker B werkt samen met het gezin en betrokken professionals aan een plan van aanpak. Je helpt mee om de 
veiligheid van de kinderen te verbeteren en het gezin sterker te maken. Je werkt op verschillende plekken, zoals bij het gezin 
thuis, op school of in de wijk. Als het nodig is, onderneem je zelf actie. Zo help je het gezin om blijvend vooruit te gaan. 
Let op: kies het uitstroomprofiel Jeugd.

Jeugdzorgwerker B

Beroepsvereisten
•	 SKJ-registratie of werken 

onder de norm van ver-
antwoorde werktoedeling

Competenties
•	 Methodisch handelen
•	 Voert passende interven-

ties uit
•	 Meerzijdige partijdigheid
•	 Regievoeren
•	 In kaart brengen van de 

situatie

Eisen vanuit de cao Jeugd-
zorg
•	 Hbo werk- en denkniveau 
•	 Kennis van en inzicht in 

het hulpaanbod en de 
hulpverleningsmetho-
dieken

•	 (Bijhouden van) kennis 
van de ontwikkelingen 
binnen het vakgebied 

•	 Kennis van het gezin en 
het mogelijk disfunctione-
ren hierbinnen

Opleidingen bij deze functie
Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond. 

Opleiding met overheidserkenning

Opleiding met branchewaardering

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
jeugdzorg

Binnen de functie Jeugdzorgwerker B

Andere functies binnen jeugdzorg

Bekijk specialisaties 

Jeugdzorgwerker C 

Jeugdzorgwerker A 

        Social Work – hbo – 34116

       Toegepaste Psychologie –  hbo – 34507

      Pedagogiek – hbo – 35158

Voor zij-instromers is een  
scholingsadvies SKJ verplicht!

Verkorte route tot jeugd- en gezinsprofessional

Mogelijk bij verschillende hogescholen

Gedragswetenschapper B

Jeugdzorgwerker D 

Fastswitch mogelijk!

Vind hier opleiders in de buurt 
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Intensief Ambulant Gezinsbehandelaar

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker B: Specialisaties

Als intensieve ambulant gezinsbehandelaar help je gezinnen 
met meerdere en langdurige problemen. Je werkt met het hele 
gezin aan een betere opvoedsituatie. Je kijkt naar de onderlinge 
relaties en wat ieder gezinslid nodig heeft. Met gerichte 
ondersteuning werk je aan het herstel van contact, sterkere 
opvoedvaardigheden en een beter toekomstperspectief voor 
het kind. Je begeleiding vindt thuis plaats en sluit aan bij wat 
het gezin nodig heeft.
 

Passende opleidingen
Opleiding met branchewaardering

Jeugdzorgwerker B 
Specialisaties

Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling (IAG)

Systeemtherapeutisch werker

Als systeemtherapeutisch werker help je gezinnen bij het 
versterken van hun onderlinge relaties. Je kijkt hoe gezinsleden 
met elkaar omgaan, wat vastloopt en welke gevoelens 
meespelen. Je maakt dit bespreekbaar. Zo help je het gezin 
om beter te communiceren en samen te werken. Je werkt 
systemisch, met aandacht voor de veerkracht en samenhang 
van het hele gezin.

Passende opleidingen
Opleiding met branchewaardering

Deze specialisaties vragen om methodisch en systemisch werken in vaak complexe gezinssituaties. Je werkt intensief 
samen met ouders, kinderen en andere betrokkenen. Of je nu pleeggezinnen begeleidt, systemisch behandelt of 
crisissituaties aanpakt, jij stuurt op duurzame verandering in het dagelijks leven van het gezin.

Systeemtherapeutisch werker (STW)

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg

Vind hier opleiders in de buurt 
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Deze specialisaties vragen om methodisch en systemisch werken in vaak complexe gezinssituaties. Je werkt intensief 
samen met ouders, kinderen en andere betrokkenen. Of je nu pleeggezinnen begeleidt, systemisch behandelt of 
crisissituaties aanpakt, jij stuurt op duurzame verandering in het dagelijks leven van het gezin.

Spoedjeugdhulpconsulent

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker B: Specialisaties

Als spoedhulp jeugdconsulent schakel je snel en zorgvuldig 
in crisissituaties. Je beoordeelt of een kind veilig is en neemt 
zelfstandig afgewogen beslissingen. Ook regel je direct 
passende hulp. Je blijft kalm onder druk,  communiceert helder 
en overlegt met iedereen die betrokken is. Je helpt voorkomen 
dat de situatie uit de hand loopt. Ook werk je mee aan het 
herstellen van veiligheid en stabiliteit in kwetsbare situaties.

Jeugdzorgwerker B 
Specialisaties

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Begeleider pleegzorg

Als begeleider in de pleegzorg ondersteun en coach je 
pleegouders in hun rol. Je zorgt voor een goede balans 
tussen het kind, de pleegouders en de biologische ouders. 
Waar nodig bied je begeleiding.  Je helpt bij het omgaan met 
gevoelige situaties. Ook ondersteun je alle betrokkenen bij het 
creëren van een stabiele, veilige plek waar het kind zich kan 
ontwikkelen.

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg
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Naam functie  Naam functie 

Naam functie  Naam functie 

Naam functie 

[Naam sector]  ›  Ontwikkelpad [naam branche 2]

Naam functie 

Korte introductietekst van maximaal 50 woorden. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enimad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip 
ex. Quo et omnia ium re, cus dolo volor aceste etatium nem fuga.

Ontwikkelpad 1 Verhalen uit de [naam Ontwikkelpad branche]

Bekijk specialisaties Bekijk specialisaties 

Opleidingen voor deze functie
Welke (onderdelen van de) opleiding jij nodig hebt, is afhankelijk van jouw (werk)ervaring en 
opleidingsachtergrond.

Opleiding met overheidserkenning

           Social work – hbo – 34116

Opleiding met branchewaardering
Of je behaalt deze opleiding:

Jeugdzorgwerker A werkt samen met het gezin en andere professionals aan een plan van aanpak. Je helpt mee om de 
veiligheid van de kinderen te verbeteren en het gezin sterker te maken. Dit doe je ambulant: bij gezinnen thuis of in hun 
eigen leefomgeving. Daarbij geef je zelf richting aan het behandelproces. Je krijgt regelmatig te maken met moeilijke 
situaties, zoals een crisis, spanningen in het gezin of dreigende uithuisplaatsingen. In die situaties neem je actief de leiding 
en werk je samen aan herstel en veiligheid. Let op: kies het uitstroomprofiel Jeugd

Jeugdzorgwerker A

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
jeugdzorg

Binnen de functie Jeugzorgwerker A

Andere functies binnen Jeugdzorg

Beroepsvereisten
•	 SKJ-registratie of werken 

onder de norm van ver-
antwoorde werktoedeling

Competenties
•	 Besluitvaardig en con-

fronterend
•	 Stressbestendig en 

flexibel
•	 Besluitvaardig hande-

len bij vermoedens van 
kindermishandeling en/of 
agressie

•	 Sociale vaardigheden en 
zelfstandigheid

•	 Regievoeren

Eisen vanuit de cao Jeugd-
zorg
•	 Hbo werk- en denkniveau 
•	 Kennis van en inzicht in 

het hulpaanbod en de 
hulpverleningsmetho-
dieken

•	 (Bijhouden van) kennis 
van de ontwikkelingen 
binnen het vakgebied

•	 Kennis van het gezin en 
het mogelijk disfunctione-
ren hierbinnen

Bekijk specialisaties 

          Toegepaste Psychologie – hbo – 34507

          Pedagogiek – hbo – 35158

Voor zij-instromers is een  
scholingsadvies SKJ verplicht!

Verkorte route tot jeugd- en gezinsprofessional

Mogelijk bij verschillende hogescholen

Jeugdzorgwerker C 

Jeugdzorgwerker B 

Gedragswetenschapper B  

Jeugdzorgwerker D 
Fastswitch mogelijk!
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Binnen dit niveau werk je in de meest complexe situaties waar direct handelen en stevig positioneren nodig is. De 
rollen richten zich op bescherming, crisisinterventie en scheidingsproblematiek. Jij neemt verantwoordelijkheid, houdt 
overzicht en stelt het belang van het kind onwrikbaar voorop, ook als de druk hoog is.

Jeugdbeschermer Ondersteuner bij echtscheidingen Crisismedewerker

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Jeugdzorgwerker A: Specialisaties

Als jeugdbeschermer neem jij de regie als de veiligheid of 
ontwikkeling van een kind ernstig in gevaar is. Je werkt samen 
met ouders, kinderen en andere betrokkenen. Denk aan 
hulpverleners, scholen en de gemeente. Samen zorgen jullie 
voor meer veiligheid en stabiliteit, binnen of buiten het gezin. 
Je neemt beslissingen volgens de regels die horen bij een 
ondertoezichtstelling of voogdij. Daarbij staat het belang van 
het kind altijd voorop.

Als ondersteuner bij echtscheidingen begeleid je ouders 
en kinderen rond een scheiding. Je let vooral op wat goed 
is voor het kind. Daarnaast help je ouders om samen tot 
goede afspraken te komen, ook als er spanningen of ruzies 
zijn. Je begeleidt het proces stap voor stap. Zo zorg je voor 
duidelijkheid en structuur. Daardoor komt er ruimte voor rust 
en stabiliteit in het gezin.
 

Als crisismedewerker handel je als de veiligheid van een kind 
direct in gevaar is. Je kijkt naar de risico’s en bepaalt snel 
welke hulp nodig is. Je zorgt dat passende hulp of tijdelijke 
opvang geregeld wordt. Je blijft rustig, ook onder druk. Samen 
met anderen werk je aan het stabiliseren van de situatie en 
voorkom je dat het erger wordt.
 

Jeugdzorgwerker A 
Specialisaties

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.  

Voor deze specialisatie is geen aanvullende 
opleiding nodig; je groeit in de functie door 
praktijkervaring.

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg
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Naam functie  Naam functie 

Naam functie  Naam functie 

Naam functie 

[Naam sector]  ›  Ontwikkelpad [naam branche 2]

Naam functie 

Korte introductietekst van maximaal 50 woorden. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enimad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip 
ex. Quo et omnia ium re, cus dolo volor aceste etatium nem fuga.

Ontwikkelpad 1 Verhalen uit de [naam Ontwikkelpad branche]

Bekijk specialisaties Bekijk specialisaties 

Gedragswetenschapper B doet zelfstandig onderzoek, stelt diagnoses en ondersteunt jeugdzorgwerkers met advies en 
coaching bij moeilijke situaties. Je neemt beslissingen op basis van je eigen professionele kennis en ervaring. Je bent 
verantwoordelijk voor de uitleg en onderbouwing van je adviezen. Ook denk je mee over hoe de organisatie werkt. 
Bijvoorbeeld over het beleid, de manier van werken en welke zorg het beste past. Je doet (psycho)diagnostisch onderzoek om 
goed te begrijpen wat een kind of gezin nodig heeft. Daarna geef je advies over de juiste hulp of behandeling.

Gedragswetenschapper B                           

Beroepsvereisten
•	 SKJ-registratie

Competenties
•	 Analytisch en diagnos-

tisch vermogen
•	 Inhoudelijk leidinggeven 

en coachen van jeugd-
zorgmedewerkers

•	 Samenwerken en afstem-
men 

•	 Zelfstandig en professio-
neel handelen

•	 In complexe situaties 
besluitvormend zijn

Eisen vanuit de cao Jeugd-
zorg
•	 Academisch/ Acade-

misch+ werk- en denkni-
veau

•	 Kennis van (erkende) 
therapeutische (crisis)
interventies en behandel-
methoden

•	 Kennis van gedragspro-
blemen en –stoornissen

•	 Kennis van het jeugd-
zorgsysteem

•	 Ervaring in het verrichten 
van psychodiagnostiek

Opleidingen voor deze functie

Opleiding met overheidserkenning

Ontwikkel jezelf binnen en buiten 
jeugdzorg

Binnen de functie Gedragswetenschapper 
B

Andere functies binnen Jeugdzorg

       Orthopedagogiek – wo master– 66607

Bekijk specialisaties  

Jeugdzorgwerker C 

Jeugdzorgwerker B 

Jeugdzorgwerker A  

Jeugdzorgwerker D 
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Als gedragswetenschapper kun je je specialiseren in verdiepende rollen. Hieronder vind je drie specialisaties waarbij 
je complexe behandeltrajecten uitvoert met kinderen en jongeren die vastlopen door trauma, hardnekkige patronen 
of emotionele problemen. Je werkt zelfstandig, combineert diagnostiek met therapie en neemt onderbouwde 
beslissingen. Bij deze specialisaties gaat het om meer dan advies geven: je blijft sterk in lastige situaties en helpt 
jongeren en gezinnen blijvend vooruit.

Schematherapeut EMDR-practitioner Cognitieve gedragstherapeut

Jeugdzorg  ›  Ontwikkelpad Jeugdzorg  ›  Gedragswetenschapper B: Specialisaties

Als schematherapeut behandel je jongeren met diepgewortelde 
psychische problemen. Die problemen hebben vaak te 
maken met nare ervaringen in hun jeugd. Je helpt jongeren 
om ongezonde overtuigingen en manieren van omgaan 
met moeilijke situaties te herkennen en stap voor stap te 
veranderen. Zo ontstaat er ruimte voor gezondere patronen. 
Je werkt ook aan inzicht in wat zij emotioneel nodig hebben. 
Je betrekt de mensen om hen heen en werkt nauw samen met 
andere professionals.

Als EMDR-practitioner behandel je jongeren met klachten 
die te maken hebben met ingrijpende ervaringen. Je gebruikt 
de EMDR-methode om trauma’s te verwerken. Ook doe je 
onderzoek om een goed behandelplan te maken. Je richt je op 
het verminderen van klachten, zoals herbelevingen, vermijding 
en het steeds alert zijn. Je werkt nauw samen met jongeren, de 
mensen om hen heen en collega’s. Je legt uit wat trauma is en 
welke behandelingen mogelijk zijn. Zo draag je bij aan inzicht 
en herstel.

Als cognitief gedragstherapeut behandel je jongeren met 
complexe gedragsproblemen en emotionele problemen. Je 
voert diagnostiek uit en stelt gedragsanalyses op. Daarnaast 
ontwikkel en implementeer je cognitief gedragstherapeutische 
interventies. Je helpt jongeren om vastzittende gedachten en 
gedragspatronen te veranderen. Ook leer je ze beter omgaan 
met moeilijke situaties en emoties. Je werkt samen met ouders 
of andere betrokkenen. Zo zorg je dat de verandering blijft en 
past bij de omgeving waarin de jongere opgroeit.
 

Gedragswetenschapper B
Specialisaties

Passende opleidingen 
Opleiding met branchewaardering

Schematherapie basiscursus

Schematherapie vervolgcursus

Passende opleidingen 
Opleiding met branchewaardering

Basiscursus CGT

Vervolgcursus CGT bij Kind en Jeugd

Passende opleidingen 
Opleiding met branchewaardering

Basiscursus EMDR

Vervolgcursus EMDR Kind en Jeugd

  Terug naar Ontwikkelpad Jeugdzorg
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